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AVALIAÇÃO DA IMPLANTAÇÃO DAS DIRETRIZES DOS CONSENSOS 
PARA A PESQUISA DE AUTOANTICORPOS (FAN HEP-2) NOS 

LABORATÓRIOS BRASILEIROS 
RENAN SOARES SILVA LIMA, WILSON DE MELO CRUVINEL 

renan-6@live.com 
 
 
Objetivo: Avaliar a adesão dos laboratórios as recomendações dos consensos 
brasileiros de pesquisa de autoanticorpos em célula HEp-2, e traçar o perfil dos 
serviços que realizam o ensaio. Método: Foram enviados convites aos 
laboratórios de análises clínicas brasileiros onde descrevia a motivação de 
realizar a pesquisa. Os laboratórios participantes foram convidados 
voluntariamente a se cadastrar e a responderem a um questionário sobre as 
recomendações dos consensos brasileiros. Resultados: Os resultados obtidos 
através do questionário mostraram-se positivo, pois 62% dos laboratórios 
brasileiros participantes seguem integralmente as recomendações, e que 35% 
adota parcialmente, e 3% não seguem as recomendações. Conclusão: As 
informações adquiridas desta pesquisa demonstram que os laboratórios estão 
seguindo as diretrizes implantadas pelos consensos brasileiros, fato muito 
admirável pois eleva o valor de qualidade técnica, que tem grande relevância 
do diagnóstico de doenças reumáticas e autoimunes. 
 
Palavras-chave: Consenso de FAN-HEp-2. Imunofluorescência indireta. 
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