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Objetivo: Buscar artigos relacionados ao Tratamento Medicamentoso para o
Usuério de Substancias em bases de dados e elaborar uma reviséo integrativa
a respeito do tema. Método: Para o levantamento dos artigos, realizou-se uma
busca no PubMed que utiliza-se as bases de dados SciELO (Scientific
Electronic Library Online), Medline (Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online) e Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude). Os descritores utilizados foram: Opiate Substitution Treatment AND
Maintenance Treatment AND Rehabilitation. Os filtros selecionados foram:
artigos dos ultimos 10 anos, sendo eles artigos de revisdo e estudos clinicos e
que estao disponiveis gratuitamente online. Foram encontrados 29 artigos e
desse foram selecionados 12 artigos que possuiam relacdo direta com o tema.
Resultados: Os artigos foram separados em categorias sendo 8 artigos de
revisdo e 4 estudos clinicos.Os artigos de revisdo foram subdivididos em
categorias sendo: “TRATAMENTO DE MANUTENCAO COM METADONA NA
CHINA” e “BASES FARMACOLOGICAS DO TRATAMENTO".A primeira
categoria aborda os estudos chineses, pais onde h& elevados indices de
dependéncia em heroina. Os estudos demonstram melhorias sociais apés o
individuo receber 12 meses de tratamento com a metadona. J4 na segunda ha
uma discussao da literatura entre as drogas em uso para terapia substitutiva.
Aborda-se principalmente a metadona e buprenorfina. Na categoria estudos
clinicos foram encontrado diretrizes clinicas nos EUA, Reino Unido e na
Australia.Todos os trés paises, recomendam iniciar o t Conclusédo: A
terapéutica com metadona de manutencdo juntamente com buprenorfina
constituem a abordagem farmacolégica mais comum para 0S pacientes
dependentes de opiaceos. A metadona tem maior adesao e detém melhor as
pessoas no tratamento, porém necessita de tratamento mais
estruturado(monitorizado).E importante ressaltar que ndo existe um farmaco
ideal para combater a adicdo.Deve-se ter em questdo qual a necessidade do
individuo e verificar se ele é capaz de ter autonomia ou se o tratamento tem
que ser e

Palavras-chave: Centros de Tratamento de Abuso de Substancias.
Transtornos Relacionados ao Uso de Opioides. Drogas llicitas.
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