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Objetivo: Identificar as percepcdes de acompanhantes de criancas
hospitalizadas na infectologia frente as orientacdes das precaucbes e
isolamento feitas pelos profissionais da saude. Método: Estudo qualitativo com
carater descritivo e exploratério (MINAYO, 2010). Os dados foram coletados no
periodo de setembro a dezembro de 2015, por meio de entrevista
semiestruturada e de uma ficha complementar de informacfes. O estudo foi
composto por 30 pessoas, entre homem e mulheres, todos com idade igual ou
superior a 18 anos que estavam acompanhando suas criancas na Ala
pediatrica HDT/Goiania-GO, para a qual foram adotados todos os aspectos
legais da Resolucdo 466/12 (BRASIL, 2013). Resultados: Os familiares de
pacientes tém um papel importante nas situacées de precaucdes, tanto em
relacdo ao seu autocuidado, quanto para evitar a disseminacao
(JUSKEVICIUS, 2016). Dos 30 acompanhantes incluidos neste estudo, 27
(90%) eram do sexo feminino e trés (10%) masculino que estavam no hospital
por mais de quatro dias. Quando abordados sobre a adesdo a aplicacao as
precaucbes e isolamento, identificou-se que somente onze (36,66%)
demonstraram a compreensdo quanto a importancia da utlizacdo das
precaucbes no ambiente hospitalar, apesar de oito (26,66%) desses onze
referiram certo incomodo/dificuldade em utiliza-las. Conclusédo: Os
acompanhantes aderem as precaucdes conforme as orientacdes dadas pelos
profissionais da saude, porém existem incobmodos que acabam por interferir na
execucao correta das precaucoes. Tal fato deve fazer com que o profissional
da saude figue atento para com os acompanhantes, pois a ndo adesédo as
precaucbes produz riscos de contaminacdo e disseminacdo de
microrganismos, tanto para eles quanto para as demais pessoas no hospital.
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