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Objetivo: Analisar o Diário de Vasco da Gama, principal fonte de nosso 
projeto. Método: Utilizar a “Nova História” de Jacques Le Goff, aonde as fontes 
vão além dos documentos oficiais abrindo um leque de infinitas possibilidades, 
focando no papel do indivíduo, suas motivações e intenções como 
desencadeadoras de eventos. Resultados: Dentre as principais realizações de 
Vasco da Gama, comandou a expedição portuguesa que navegou da Europa 
para as Índias, contornando o continente africano. A frota comandada por ele 
chegou a Calicute em 20 de maio de 1498. Através deste feito, Portugal 
conseguiu criar uma rota comercial para comprar especiarias diretamente nas 
Índias. Com isso, a Coroa portuguesa passou a obter lucros expressivos, 
quebrando o monopólio comandado pelos árabes. O sucesso de sua 
empreitada havia transformado Lisboa de uma cidade à margem do mundo em 
um centro comercial que rivalizava com os mais ricos entrepostos do Oriente. 
Conclusão: A eficiência nos barcos enviados às empreitadas colaborou com o 
crescimento de Portugal, pois os Navios foram construídos na cidade do Porto, 
sendo considerado um ativo centro de construção naval de Portugal. A 
descoberta da rota que levava os portugueses para comprar mercadorias 
diretamente das Índias contribuiu com a economia do país. A viagem de Gama 
abriu caminho para muitos outros exploradores, inclusive Pedro Álvares Cabral. 
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