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Objetivo: Descrever os critérios de admissão, alta terapêutica e desligamento 
empregado pelas comunidades terapêuticas da cidade de Goiânia/GO e sua 
região metropolitana, bem como a cidade de Anápolis. Método: Estudo 
transversal descritivo com abordagem quantitativa com 43 comunidades 
terapêuticas que atendem dependentes de álcool e outras drogas e que estão 
localizadas no município de Goiânia, sua região metropolitana e na cidade de 
Anápolis. O trabalho de campo foi realizado por meio de aplicação de 
questionário. As variáveis analisadas serão: dados gerais dos entrevistados, 
dados gerais de identificação da comunidade, serviços oferecidos pela 
comunidade, equipe de trabalho, público atendido e relação da comunidade 
com os serviços de saúde. Resultados: Um total de 42 comunidades (97,7%) 
possuíam critérios de admissão, como: motivação, espontaneidade e 
adequação as regras, ordem jurídica, sem transtornos físicos e mentais, idade 
acima de 18 anos, encaminhamento pelos Centros de Atenção Psicossocial 
(CAPS) e gestantes ou com filhos de até dois anos. Com relação à existência 
do uso de termo consentimento para a internação, observou-se que 93% 
possuíam tal termo. Identificou-se que 55,8% faziam investigação de 
antecedentes criminais dos candidatos a residente. Também que 97,7% 
possuíam critérios para alta terapêutica e que 90,3% possuíam registro de alta. 
Outros resultados observados foram: 95,3% delas existiam registro de 
desligamento, 81,4% existiam registro de evasão e em 93% registro de de 
Conclusão: O estudo mostrou que as comunidades em sua maioria se utilizam 
de critérios de admissão, alta terapêutica, desligamento dos seus utentes e a 
aplicação de um termo de consentimento que deve ser assinado pelo residente 
ou por um familiar. No entanto, há a necessidade de estudos de novos critérios 
para melhorar o acolhimento e atendimento das demandas dos utentes visando 
proporcionar um tratamento mais eficaz. 
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