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Objetivo: Caracterizar a abordagem religiosa realizada em comunidades 
terapêuticas da cidade de Goiânia e região metropolitana. Método: Materiais e 
métodos: Foi pesquisado um total de 43 entidades localizadas no município de 
Goiânia e região metropolitana, bem como a cidade de Anápolis, utilizando-se 
de um roteiro semiestruturado. O estudo foi aprovado em comitê de ética e os 
responsáveis das comunidades assinaram o termo de consentimento da 
pesquisa. Resultados: a maioria das instituições possui uma mantenedora, na 
qual o eixo religioso predomina como orientação de seu trabalho. A orientação 
do trabalho da comunidade, por sua vez, também é predominantemente 
religiosa. Em relação à qualificação da comunidade terapêutica, todas são 
instituições não governamentais, sendo que a maioria recebe algum tipo de 
contribuição vinculada a alguma entidade religiosa, a qual pertence 
majoritariamente ao segmento evangélico. Além disso, a existência de horários 
reservados à espiritualidade é uma unanimidade nas comunidades 
entrevistadas. Conclusão: A expansão do consumo de drogas de abuso no 
Brasil levou ao aumento da oferta de serviços que propõem a recuperação do 
usuário, dentre os quais as comunidades terapêuticas vêm se destacando 
como instituições que utilizam a religiosidade como recurso terapêutico, 
mantendo vínculos com instituições religiosas. O envolvimento religioso oferece 
apoio social e exerce efeito sobre a mudança de comportamento dos 
dependentes químicos, contribuindo para a superação de sua condição. 
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