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Objetivo: Esse trabalho teve como objetivo descrever padrões do 
comportamento sexual nos estudantes da PUC Goiás; igualmente, 
compreender como a adoção desses padrões pode estar associada ao 
julgamento social. Método: Essa pesquisa foi desenvolvida a partir de uma 
metodologia descritiva, exploratória e fundamentada nos aportes teóricos da 
Psicologia Social. A amostra foi composta por 100 participantes, homens e 
mulheres regularmente matriculados nos cursos de graduação da PUC Goiás. 
Os dados foram coletados a partir de um protocolo estruturado e submetido, 
posteriormente, a uma análise estatística com a ajuda do SPSS (Statistical 
Package for Social Science for Windows). Os dados foram tabulados em 
gráficos e tabelas. Resultados: Os dados apontam que o padrão 
heteronormativo é dominante, cerca de 85% dos participantes se declararam 
heterossexuais. 81% dos participantes se sentem livres para expressar a sua 
sexualidade, 80% dos participantes não se sentem pressionados socialmente e 
75% discordam em evitar expor as suas preferências sexuais em público. 
Entretanto, 68% acredita que as mídias podem influenciar o comportamento 
sexual e 79% deles acreditam que o julgamento social pode influenciar na 
expressão da sexualidade das pessoas. Conclusão: Segundo os dados, o 
padrão de gênero dominante nessa amostra é o heterossexual. A maioria das 
pessoas se sente livre quanto à expressão de sua sexualidade, talvez por estar 
associado ao padrão de gênero dominante, do ponto de vista sócio cultural. De 
modo geral os participantes se sentem livre quanto a sua sexualidade e 
acreditam que a liberdade de expressão é fator muito importante. Embora 
acreditam que julgamento social e as mídias podem influenciar o 
comportamento sexual. 
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