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Objetivo: Focar nas principais acdes que podem ser desenvolvidas pelo
acompanhante para contribuir com o tratamento e recuperacdo do paciente
durante o periodo de internacdo, auxiliando na assisténcia de enfermagem.
Método: O desenvolvimento do presente estudo se deu no primeiro semestre
de 2014, ante a aplicacdo do Método do Arco de Maguerez, por meio da
Metodologia Problematizadora, adotado no Curso de Graduagdo em
Enfermagem da PUC Goias, que tem como finalidade a construcdo de um
saber critico e reflexivo, por meio da problematizacdo da realidade e busca de
solucdo para o problema. Resultados: Com o aprofundamento do tema por
meio da teorizacdo, identificou-se que a presenca do acompanhante é uma
nova forma de organizacdo da equipe de enfermagem, pois 0 mesmo passa a
realizar atividade que antes eram destinadas somente a equipe de
enfermagem. Outro beneficio da presenca do acompanhante tem a ver com o
apoio emocional ao doente que se encontra debilitado e carente de carinho e
atencdo, para enfrentar a dificil etapa da hospitalizacdo e do tratamento. Frente
a isso, levantaram-se quatro hipoteses de solucdo e a definicdo da primeira
como a mais adequada para aplicacdo a realidade observada, associando-se a
entrega oficial de cépia do estudo para a gerente de enfermagem da instituicao.
Conclusao: Considera-se que a realizacdo deste estudo contribuiu para
reflexdo critica, ética e humanistica relacionada ao assunto estudado, visto que
€ direito do paciente ter a presenca do acompanhante durante a sua
internacdo, mas se faz necessario que haja acdes da equipe de enfermagem
para integrar o acompanhante no tratamento para que este contribua para a
recuperacado do paciente.
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