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Objetivo: Propiciar uma intervenção na realidade, a partir de embasamento 
teórico sobre a SAE, com a finalidade de promover a melhoria na qualidade da 
assistência ao paciente, além de destacar para equipe de Enfermagem a maior 
autonomia que a SAE pode proporcionar. Método: Com base na Teoria 
Problematizadora, adotou se a aplicação do Arco de Charles Maguerez 
mediante a realização de suas cinco etapas. Com esta estratégia, foram 
identificados na realidade com a observação do campo em um hospital de 
Goiânia- Goiás, os problemas que foram discutidos e transformados em pontos 
chave dando origem ao tema. Para o entendimento e busca das respostas a 
condução da pesquisa se deu a partir das seguintes questões norteadoras: 
Quais as vantagens e ganhos a equipe de enfermagem pode obter a partir da 
implantação da SAE? Resultados: A partir das publicações analisadas acerca 
da enfermagem, pode se observa que a SAE é uma metodologia cientifica em 
que o profissional de enfermagem dispõe para aplicar seus conhecimentos 
técnico cientifico na assistência ao paciente. Desta forma, a implementação da 
sistematização torna se fundamental para contribuir na qualidade da 
assistência, tornando o profissional enfermeiro capacitado para desempenhar 
sua função com segurança. Sendo uma ferramenta essencial, pois é clara suas 
vantagens não somente para o paciente, mas também, para toda equipe 
envolvida. Conclusão: O processo de ensino aprendizagem no meio 
profissional se apresenta falho, os profissionais na maioria das vezes não estão 
preparados para as mudanças que a implementação traz no seu ambiente de 
atuação. Portanto, nota se o quanto é necessário a padronização e a 
implementação da assistência, visando minimizar o desgaste da equipe de 
enfermagem e do cliente, não sobrecarregando ambas as partes. 
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