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Objetivo: Analisar como a relagdo entre autolideranga e desempenho
académico tém sido estudada no campo cientifico, na dltima década. Para
tanto utilizou-se de um levantamento sistemético da literatura. Método: O
levantamento de artigos cientificos foi feito pelo Portal Periodicos CAPES em
Maio de 2016, utilizando descritores “self leadership” and “academic
performance”. A selecao dos artigos foi feita por dois pesquisadores de forma
independente, obedecendo os critérios de inclusdo e exclusdo definidos no
protocolo de pesquisa.Foram incluidos os artigos publicados em inglés,
espanhol ou portugués que passaram pela revisdo de pares publicados nos
altimos dez anos. Foram excluidos os artigos teoricos ou estudos de caso,
aqueles que ndo utilizaram como amostra estudantes universitarios, assim
como o0s que nado utilizaram instrumento de avaliacdo da autolideranca e o0s
repetidos nas bases de dados. Os artigos selecionados foram categorizados de
acordo com os critérios: ano de publicacdo, delineamento do estudo,
resultados, limitagbes e instrumentos. Resultados: A revisdo sistemética
resultou em 184 artigos. Apdés analise dos titulos e leitura dos resumos, 11
artigos atenderam os critérios de inclusédo. Destes, foram excluidos 8 artigos, a
saber: 4 deles nédo foram realizados junto a estudantes universitarios; 1 artigo
gue nao foi revisado por pares; e, 3 artigos estavam repetidos em outras bases
de dados. Portanto, ao final, foram selecionados trés artigos. N&o foi
encontrado nenhum artigo publicado no Brasil e dentre os estudos
selecionados, constatou-se que nao houveram pesquisas que adotassem
delineamento longitudinal, somente de corte transversal. Em relacdo ao
método, um dos artigos realizou andlise descritva do tipo
comparativo/correlacional; outro artigo referia-se a estudo descritivo do tipo
interpretativo; e, o Ultimo, uma pesquisa de validacdo de instrumento de
medida. Conclusao: Com base nos estudos publicados na literatura, conclui-
se que as estratégias de autolideranca poderdo auxiliar o estudante no
desempenho das atividades académicas. No entanto, observou serem
insipientes os estudos com essa tematica. P6de-se constatar que a tematica da
autolideranca se configura com um campo de interesse dos estudiosos no
ambiente académico. Sugere-se, portanto, que sejam desenvolvidos estudos
sobre a autolideranca com foco no desempenho académico, buscando melhor
compreensao sobre essa relacao.
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