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Objetivo: Avaliar o grupo psicoeducativo dos pais de crianças, jovens e adultos 
com SD do projeto Alfadown, que também desenvolve a orientação de grupo 
familiar com discussão de diversos temas e apresentação de palestras com 
profissionais de outras áreas, de modo a favorecer o processo de 
conhecimento e conscientização dos pai Método: Aplicação de uma 
entrevistas semiestruturadas contendo 6 perguntas, as respostas foram 
analisadas e classificadas em categorias estabelecidas de acordo com os 
tópicos que se pretendeu investigar. Os dados, após sua coleta, foram 
submetidos ao teste estatístico no software SPSS, versão 20. A análise foi 
realizada com base em tabelas de distribuição de frequência, de acordo com as 
respostas obtidas através das entrevistas. Utilizou-se também de algumas falas 
que categorizam a maioria das respostas encontradas nas entrevistas 
semiestruturadas corroborando de forma qualitativa.Inicialmente, as famílias 
foram informadas do objetivo da pesquisa sendo convidadas, no mês de abril 
de 2016, a participarem do estudo e a se submeterem à aplicação da entrevista 
semiestruturada, feito no decorrer de quatro reuniões realizadas durante a 
semana. Resultados: Foram aplicadas trinta e três entrevistas 
semiestruturadas. Seis entrevistas foram desconsideradas uma vez que a 
pesquisadora estava familiarizando-se com o material e os participantes não 
seguiam aos critérios da pesquisa. Os resultados apresentados são referentes 
a 27 participantes. Conclusão: Analisando os resultados percebeu-se que as 
mães relataram que o grupo proporciona troca de experiências, novas 
amizades, socialização dos filhos e maior interesse em informática. Notou-se, 
também, que após participação do grupo elas se tornaram mais confiantes, os 
filhos desenvolveram maior independência (por elas entenderem à importância 
da autonomia dos filhos) e, consequentemente, melhoria do comportamento. 
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