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Objetivo: Descrever sobre o tratamento fisioterapéutico de um caso clinico,
relatando o desempenho de recursos da fisioterapia nessa condi¢cdo. Método:
Trata-se de um estudo de caso no qual foram analisadas as sessodes
fisioterapéuticas e a evolucao do tratamento desse paciente. Resultados: Foi
obtida importante melhora funcional através da diminuicdo da dor, ganho de
forgca muscular, aumento da amplitude nos movimentos de flexdo, extensao,
desvios ulnar e radial do punho, o que proporcionou uma melhor realizacéo das
atividades de vida diaria. Conclusdo: Em pouco tempo a fisioterapia contribuiu
efetivamente na recuperacdo do paciente, deixando evidente a eficacia dos
procedimentos fisioterapéuticos na restauragéao das func¢des do corpo humano.
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