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Objetivo: Realizar uma intervenção na realidade identificada, objetivando a 
educação permanente dos profissionais diante a higienização hospitalar; 
Identificar a importância da limpeza no ambiente hospitalar com enfoque à 
saúde do paciente; Apontar os benefícios da higienização adequada como uma 
contribuição a Método: Este trabalho foi desenvolvido com base no “Método do 
Arco de Charles Maguerez” que tem como suporte a Metodologia da 
Problematização no qual consiste em adotar as seguintes etapas: observação 
da realidade, pontos chave, teorização, hipóteses de solução e aplicação à 
realidade. Foi realizada uma visita em um hospital público de Goiânia onde 
aconteceu a observação da realidade e assim foi possível o levantamento do 
tema, a teorização ocorreu por meio do Google Acadêmico, utilizaram-se as 
seguintes palavras chave: higienização, infecção hospitalar, limpeza hospitalar, 
tipos de limpeza, para acesso ao material bibliográfico correspondente ao 
recorte temporal de 2009 a 2014, sendo incluídos apenas os referenciais até 
2013, uma vez que, ao realiz Resultados:  Conclusão: Mediante o presente 
estudo, pode-se constatar a relevância das respostas encontradas no que diz 
respeito o valor da higienização hospitalar embasada nos protocolos, com o 
intuito de garantir a redução dos índices de infecções hospitalar, e assim, 
contribuir na eficácia da assistência, proporcionando conforto e bem estar ao 
paciente e aos profissionais envolvidos no processo do cuidar. Assim, a partir 
deste estudo, espera-se que haja uma aceitação por meio dos profissionais da 
unidade de saúde, af 
 
Palavras-chave: higienização hospitalar. Risco de infecção. Assistência à 
saúde.
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