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Objetivo: Apresentar os principais parâmetros diagnósticos da Síndrome do 
Anticorpo Antifosfolípide. Método: Durante o mês de fevereiro de 2016 foram 
pesquisados artigos na base de dados eletrônica PUBMED usando-se os 
seguintes descritores:“Syndrome”, “Antibody” e “Antiphospholipid” com os 
seguintes filtros de pesquisa:“FreeFullText”,“Last 5 Years” e “Humans”.Foram 
selecionados 12 artigos publicados no ano de 2015 e/ou em 2016 até a 
presente data da pesquisa e que apresentavam em seu título 
“Antiphospholipid” e/ou “Syndrome” e/ou “Antibody. Resultados: Devido a 
apresentação clínica variada da SAF seu diagnóstico é complexo. A doença é 
diagnosticada com base nos critérios de Sapporo que consistem em critérios 
clínicos (trombose, relatos de complicações recorrentes durante a gravidez) e 
os achados laboratoriais que são: inibidor lúpico prolongado no plasma em 
duas ou mais ocasiões com não correção, IgM maior que 10UI ou Anticorpo 
Anticardiolipina (aCL) IgM e IgG por ELISA.  As detecções de  IgM e IgG anti-
beta-2-Glicoproteina 1  pelo ensaio de quimiluminescência demonstraram alta 
sensibilidade (63.1%), seguidos pelo  IgG e  aCL (48.8%). Correlações 
quantitativamente significativas foram identificadas entre ELISA e o Ensaio de 
Quimiluminescência para detecções de anticorpos. Conclusão: Para que 
tenhamos melhores interpretações diagnósticas na SAF, a análise descrita por 
Sapporo se amplifica nos aspectos clínicos e laboratorial. As dosagens das 
imunoglobulinas por quimioluminescência, além de maior sensibilidade para 
aCL propicia possibilidade de detecção em baixos títulos destes anticorpos. 
Estes achados laboratoriais correlacionam-se com a análise clínica do 
paciente, a fim de um diagnóstico mais preciso. 
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