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BENEFICIOS DA ESTIMULACAO PRECOCE EM CRIANCAS COM
MICROCEFALIA — REVISAO DE LITERATURA
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Objetivo: No ano de 2015 houve uma elevacdo no numero de casos de
microcefalia no Brasil de forma abrupta, o que justifica a importancia deste
estudo no intuito de amparar essas criancas e seus familiares tentando
minimizar o comprometimentos oriundo da microcefalia. O objetivo deste
estudo foi validar a eficacia da intervencao/estimulacdo precoce em crianca
Método: Para a realizacdo deste estudo, utilizou-se a revisdo integrativa que é
um método especifico, que visa resumir os dados presentes na literatura
empirica e tebrica para incrementar a compreensdo de um fenémeno
particular.Esta € uma revisdo bibliografica realizada com levantamento de
dados através de livros, artigos, protocolos e dissertacfes, indexados nas
bases de dados eletronicas: PubMed (Publicacbes Médicas), Lilacs, Scielo,
Bireme, Periddicos Capes e Google Académico utilizando referéncias entre
(2004 e 2016). A busca nas fontes eletrénicas foi realizada no periodo de 23 de
janeiro a 15 de agosto de 2016, por meio de busca avancada nas bases de
dados utiizando-se  como  descritores  controlados  microcefalia,
intervencgéo/estimulagdo precoce, zika virus e Fisioterapia. Resultados: As
dificuldades ou incapacidades das criancas se apresentam durante suas
atividades de vida diaria, portanto é de suma importancia conhecer a opinido
dos cuidadores e o impacto que elas causam em sua atividade diaria. Um
estudo foi realizado com cuidadores de criancas entre 0 e 3 anos, que
participaram de um programa de estimulag&o precoce durante 6 meses, e que
realizaram o teste funcional norte-americano Pediatric Evaluation of Disability
Inventory (PEDI), para verificar o desempenho funcional da crianga, predizer
seu desempenho futuro e documentar mudancas no desempenho
funcional.Evidenciou que a intervencao precoce é eficaz na potencializardo do
desenvolvimento de criangas com atraso no desenvolvimento, e que néo
apresentam evolucdo apenas aquelas criangas com comprometimento muito
grave de acordo (HALLAL; MARQUES; BRACCIALLI, 2008). Concluséo:
Todos os estudos revisados neste trabalho formam unanimes em postular
como uma alternativa viavel, a utilizagdo da estimulagdo precoce a qual
proporciona melhoria motora, sensorial, linguagem, cognigcdo, emocional e
social, onde a mesma deve iniciar de forma precoce, se possivel desde o
primeiro ano de vida. E que ndo sO0 a estimulacdo precoce como 0 meio
ambiente e o auxilio dos pais e dos cuidadores é de suma importancia no
processo de desenvolvimento neuropsicomotor da crianca.

Palavras-chave: Microcefalia. Intervencao/estimulacao precoce. fisioterapia.


http://pucgoias.edu.br/ucg/prope/pesquisa/anais/2016

