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Objetivo: Descrever a qualidade de vida e bem estar do paciente com 
insuficiência renal crônica em TTO de hemodiálise, conforme a literatura. 
Analisar o impacto da doença renal crônica e do tratamento de hemodiálise 
sobre a qualidade de vida. Descrever o cuidar do profissional de enfermagem 
ao paciente com insuficiência renal crônica. Método: O presente estudo 
científico segue os moldes de uma pesquisa bibliográfica, com análise 
integrativa, visando fazer uma ilustração geral sobre a qualidade de vida e bem 
estar de paciente com IRC em tratamento de hemodiálise. Utilizou-se o estudo 
exploratório bibliográfico, e aproveitaram-se bibliografias impressas ou virtuais, 
com análise sistematizada qualitativa elaborada adequada ao tema em foco, 
visando identificar os documentos e publicação cientifica que focam o assunto. 
Em seguida a resolução do tema cumpriu-se a pesquisa em bases dados 
virtuais em saúde e sites de procura como: LILACS, MEDLINE, SCIELO, 
BDENF e Bireme. Resultados: Nos últimos dez anos ao se buscar as Bases 
de Dados Virtuais em Saúde, tais como a LILACS, MEDLINE e SCIELO, 
pubmed, banco de teses da CAPES, Teses e dissertações defendidas no Brasil 
a partir de 1987. O A CINAHL indexa 2.737 periódicos na área de Enfermagem 
e assuntos correlatos a partir de 1982. A base ainda possibilita verificar os 
artigos mais citados e Índice H. (ou outras revistas tais como FEN, REBEn, etc) 
utilizando-se as palavras-chave: enfermagem, hemodiálise, qualidade de 
vida.encontrou-se 13 artigos publicados entre 2003 e 2012. Foram excluídos 2, 
sendo, portanto, incluídos neste estudo 13 publicações. Após a leitura 
exploratória dos mesmos, foi possível identificar a visão de diversos autores a 
respeito da Qualidade de vida e bem estar de paciente com IRC em tratamento 
de hemodiálise. Conclusão: Conclui-se a importância do enfermeiro na 
qualidade de vida dos pacientes com insuficiência renal crônico. Pois tem o 
perfil, formação e conhecimento específico atualizado para desempenhar 
plenamente a sua função. Com a pesquisa, veio à tona, ainda, a necessidade 
de dar visibilidade a uma nova linha de produção de cuidados em enfermagem 
que precisa de maiores investimentos por parte desses profissionais para 
possibilitar uma assistência eficiente atendendo as prioridades dos pacientes. 
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