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Objetivo: Identificar, na literatura, a visão dos últimos estudos a respeito da 
capacitação em suporte básico de vida para a população. Método: O presente 
estudo científico segue os moldes de uma pesquisa bibliográfica, com análise 
integrativa, visando fazer uma ilustração geral sobre Suporte básico de vida 
para leigos e profissionais. Após a definição do tema foi feita uma busca em 
bases de dados virtuais em saúde, especificamente na Biblioteca Virtual de 
Saúde - Bireme. Os critérios de inclusão foram: serem publicados nos últimos 
dez anos e responderem aos objetivos do estudo. Foram excluídos os 
anteriores a 2006 ou que não respondiam aos objetivos. Nas buscas foram 
utilizados trabalhos que estavam escritos em: Português, Inglês e Espanhol. 
Resultados: Nos últimos dez anos ao se buscar as Bases de Dados Virtuais 
em Saúde, tais como a LILACS, MEDLINE e SCIELO, pubmed, banco de teses 
da USP. Após varias buscas encontrou-se 17 artigos que por titulo e resumo 
poderiam ser utilizados, pois os mesmo foram publicados no período de tempo 
entre 2006 e 2016. Ao realizar leitura dos mesmos artigos foi evidenciado que 
apenas 4 que se encaixam nas descrições deste trabalho. Após a leitura 
exploratória dos mesmos, foi possível identificar a visão de diversos autores a 
respeito do Suporte Básico de Vida para Leigos.Dos quatro artigos que 
descrevem o assunto abordado, todos eles têm uma visão sobre o inicio e 
ensinamento do suporte básico de vida. Conclusão: O objetivo deste estudo 
foi alcançado, pois foi possível verificar o que os estudos dos últimos 10 anos 
têm falado sobre Suporte Básico de Vida para leigos. Após analisar os artigos e 
teses selecionadas para o estudo, foi possível verificar que existe algum tipo de 
informação sobre suporte básico de vida, porém a maioria da população não 
tem esse conhecimento e se tem esse conhecimento ele está esquecido, 
devido ter sido ensinado uma vez em um curso que não fazia muita diferença 
como no caso dos 
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