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Objetivo: Descrever a classificacdo, o diagnéstico e condutas quanto as
sindromes hipertensivas. Método: O presente estudo cientifico segue os
moldes de uma pesquisa bibliografica, com analise integrativa, visando fazer
uma ilustracdo geral sobre hipertensdo gestacional e as suas consequéncia,
visando a importancia em seguir as recomendacdes dos 6rgdos de saude
publica, para um desfecho com reducdo de morbimortalidade materna.A
pesquisa classifica-se como descritiva, pois tem por objetivo citar as
recomendacdes de tratamento e abordagem das patologias hipertensivas
durante a gestagdo, minimizando os desfechos negativos, maternos e
perinatais. Apos a definicdo do tema foi feita uma busca em bases de dados
virtuais em saude, especificamente na Biblioteca Virtual de Saude — BVS,
Scielo e LILACS. Foram utilizados os descritores: Mortalidade AND Materna,
Pré- eclampsia, hipertensdo, hipertensdo AND gestacdo, Manejo AND
hipertensdo AND materna. Resultados: ApOs a analise dos estudos foi
possivel descrever a conduta do enfermeiro frente as crises hipertensivas na
gestacao: classificacoes, condutas, antecipacao do parto e
medicacbes.Técnica de afericdo da pressdo arterial na gestante.Analise dos
resultados dos exames nas mulheres gestantes.Classificar as sindromes
hipertensivas na gravidez (Ministério da Saude 2010 e
FEBRASGO):HEIPERTENSAO  CRONICA, PRE-ECLAMPSIA, PRE
ECIAMPSIA GRAVE, PRE-ECIAMPSIA sobreposta a hipertensdo cronica E
HIPERTENSAO GESTACIONAL(sem proteindria).Entender e alertar sobre as
consequéncias das sindromes hipertensivasSABER DIFERENCIAR PRE-
ECLAMPSIA LEVE DA PRE-ECLAMPSIA GRAVECONDUTA DIANTE DA
HIPERTENSAO AGUDADROGAS DE ESCOLHA PARA MANEJO DAS
CRISES HIPERTENSIVAS AGUDASCONDUTAS FRENTE A
ECLAMPSIACONDUTAS FRENTE ASINDROME HELLP Conclusdo: O
objetivo deste estudo foi alcancado, pois descreveu as diferentes classificacbes
dos disturbios hipertensivos, relatando ainda tratamentos recomendados
baseados em evidencia cientifica, com enfoque nas causas possiveis solucdes
para reduzir taxas de moralidade materna por causas hipertensivas.Percebe-
se, portanto, a necessidade de maior conscientizagcdo dos profissionais que
atendem as gestantes. E necessario ainda educacdo continuada para
minimizar danos sobre causas preveniveis, como a morte materna por causa
hipertensiva.
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