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Objetivo: O presente estudo tem como objetivo avaliar e analisar a depressao
em pacientes portadores da doenca renal cronica. Método: O presente estudo
trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva, de revisdo integrativa de
leitura (RIL), cuja coleta de dados ocorreu em fontes disponiveis online. As
buscas ocorreram entre os meses de novembro de 2015 a fevereiro 2016.A
revisdo integrativa consiste em um método que engloba a incluséo da literatura
tedrica e empirica, referente a outros estudos com abordagens quantitativas e
qualitativas. O referido método permite atualizar as discussdes relacionadas
em um tema especifico, a partir de estudos publicados.A revisdo integrativa de
leitura € realizada em seis fases, sendo essas descritas em acdes realizadas
nessa pesquisa.As palavras-chave foram: Depressdo, Renal Crbénico e
Hemodidlise.Os critérios para a escolha das palavras-chave consistiram em
pertencerem & Area de Ciéncias da Salde. Resultados: Nos Ultimos dez anos,
ao se buscar as Bases de Dados Virtuais em Saude, tais como a LILACS,
MEDLINE e SCIELO, Pubmed, Banco de teses da CAPES, Teses e
dissertacOes utilizando-se as palavras-chave: Depressdo, Renal Crodnico,
Hemodialise, encontrou-se 51 artigos publicados, sendo excluidos 41 artigos e,
portanto, incluidos neste estudo 10 publicacdes.Apos a leitura exploratéria dos
mesmos, foi possivel identificar a visdo de diversos autores a respeito da
Depressédo no Paciente Renal Crénico.Visto que ha um alto indice de pacientes
renais crénicos que sofrem de depressao, verificou que um total de pacientes,
21 (32%) apresenta depressdo ausente ou minima, e 24 (34%) leve, dos 16
(24%) moderado e 7 (10%) Obtiveram pontuacdo considerada grave.
Conclusao: Diante os estudos apresentados se torna claro que a (DRC) e a
Depresséo séo fatores de saude publica nos ultimos anos. Se fazem notorias
entre tantas por trazerem efeitos que se perpetuam no tempo, afetando os
acometidos pelas mesmas e os que se envolvam de forma indireta, como
amigos e familiares.Tratando-se de doencas do século € necessaria uma
atencdo maior, quando uma, pode gerar outra, e quando ambas causadas
dificultam o tratamento, aumentando a necessidade de posicionamento do
estado para reducdo das mesmas.
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