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Objetivo: O objetivo do estudo foi buscar na literatura cientifica artigos que
abordassem a seguinte tematica: Fatores de risco para desenvolvimento de
sepse neonatal em unidade de terapia intensiva neonatal no periodo de 2011 a
2016. Método: Foi realizada uma revisao bibliogréfica, concretizada por meio
da selecdo de artigos cientificos visando ilustrar os principais fatores de risco
para o desenvolvimento da sepse neonatal. Inicialmente foi definido o tema e
posteriormente realizada as buscas de artigos cientificos nas bases de dados
SCIELO, BVS, PUBMED, MEDLINE e Biblioteca virtual de saude publica do
Brasil. A etapa seguinte demandou a leitura sistemética e interpretativa para
extracdo das réplicas ao questionamento do trabalho. A leitura interpretativa
possibilitou aprofundar nos resultados e resgatar possiveis solu¢des para o
problema exposto. Foram selecionados 20 artigos, dentre os quais 9 artigos
foram empregados na pesquisa. Resultados: Os resultados revelam que a
patologia esta associada a fatores intrinsecos e extrinsecos ao paciente e a
fatores maternos. Dentre os fatores mais relevantes destaca-se a realizacéo de
procedimentos invasivos e cirargicos, cateter venoso central, ventilacdo
mecanica, cateter central de insercdo periférica (PICC) e cateter umbilical. O
fator perinatal mais associado a sepse foi a rotura prematura de membrana =
24 horas. Os fatores demograficos relevantes foram a prematuridade, baixo
peso ao nascer, sexo masculino e apgar <7 no 5° minuto de vida. Os micro-
organismos mais isolados das hemoculturas foram os Staphylococcus
coagulase-negativa, Klebsiella spp e Candida spp. Conclusédo: A sepse
neonatal € um problema de salude publica e apresenta elevadas taxas de
morbimortalidade principalmente na populacdo de neonatos prematuros e de
baixo peso ao nascer. Portanto, € fundamental realizar o acompanhamento
pré-natal, capacitacdo profissional, supervisdo de técnicas estéreis,
higienizagdo das maos, diagnostico médico preciso e o0 uso racional dos
antibioticos. A CCIH deve conhecer as caracteristicas epidemiologicas da
unidade hospitalar para elaboracdo de medidas e condutas eficientes e
eficazes no controle das infecgdes.
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