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Objetivo: Investigar se a Sistematização da Assistência de Enfermagem pode 
contribuir para melhorar o autocuidado com a fístula arteriovenosa de pacientes 
em hemodiálise, conforme a literatura. Método: O presente estudo científico 
segue os moldes de uma pesquisa bibliográfica, com análise integrativa, 
visando fazer uma ilustração geral sobre o autocuidado com a fístula 
arteriovenosa de pacientes em hemodiálise, investigando se a assistência de 
enfermagem sistematizada pode contribuir para melhorar o autocuidado com a 
fístula. Resultados: De 07 artigos, 04 estudos concordam que a equipe de 
enfermagem, em especial o enfermeiro, exerce papel fundamental junto ao 
paciente em tratamento de hemodiálise, no tocante às informações adequadas 
para o autocuidado com FAV. Conclusão: Conclui-se que a Sistematização da 
Assistência de Enfermagem é útil no planejamento das intervenções de 
enfermagem para o autocuidado com a FAV, pois, proporciona melhora na 
qualidade desse tipo de acesso venoso, além de contribuir para melhorar o 
relacionamento com o paciente.Paradoxalmente, um estudo aborda que sem 
uma boa comunicação entre a equipe de diálise e o cliente, não há como 
estimular o autocuidado. 
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