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Objetivo: O objetivo do presente estudo foi estudar o papel do enfermeiro no
perioperatorio visando levantar formas de prestar um atendimento com mais
atencdo aos pacientes durante todo o processo cirlrgico, ou seja, desde o
momento que o paciente é internado na unidade de saude para realizacdo do
procedimento até o momento da alta hospitalar. Método: O presente estudo
cientifico segue os moldes de uma pesquisa bibliografica, tratando — se de uma
revisdo integrativa da literatura nacional, referente a area de enfermagem em
Centro Cirurgico e que tem como propdésito sumarizar os estudos ja concluidos
na area de interesse. Para tanto foram estabelecidos 0s seguintes passos:
selecdo da questdo tematica, estabelecimento dos critérios para selecdo das
pesquisas, representacdo das caracteristicas da pesquisa original, analise dos
dados, interpretacdo dos resultados e apresentacdo da revisdo. Apds a
definicdo do tema foi feita uma busca em bases de dados virtuais em saude,
especificamente na Biblioteca Virtual de Saude-Bireme. Foram utilizados os
descritores: enfermagem, enfermeiro, perioperatério, centro cirdrgico.
Resultados: Percebe-se, através dos estudos, que o enfermeiro tem um papel
importante em todas as fases do perioperatério, auxiliar o paciente e seus
familiares a compreender seu problema de salde, auxiliar o paciente a
preparar-se para o0 procedimento anestésico-cirdrgico proposto e suas
consequéncias e a utilizar seus mecanismos de defesa, fisioldgicos e
psicoldgicos durante todas as fases, é importante estabelecer um vinculo com
familiares e cuidadores. Conclui-se que o enfermeiro, por meio de suas
atribuicbes, € um profissional essencial para o preparo do paciente cirlrgico,
fundamental para o acompanhamento em todas as fases do perioperatério e
contribui para torna-lo menos temeroso, dada a reducédo de duvidas tanto do
paciente quanto dos familiares.Ap6s a cirurgia é importante a visita do
enfermeiro no quarto do paciente. Conclusdo: Percebe-se, portanto, a
necessidade do enfermeiro de se capacitar mais e dedicar-se mais pelo seu
paciente. Mais sabemos que isso na maioria das vezes ndo é possivel, pois o
profissional de enfermagem é delegado a muitas outras funcdes e acaba
ficando sem tempo para as visitas pré o pos-operatoria. Uma equipe de
enfermagem numericamente suficiente, bem treinada e com a presenca fixa ao
lado do paciente € indispensavel para que ocorra uma assisténcia de qualidade
e uma atuacado na prevencao de possiveis complicacoes.
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