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Objetivo: Identificar e descrever as aplicagfes do principio da integralidade no
ambito da saude do trabalhador, com base na literatura atual. Método: Estudo
exploratorio, descritivo, de abordagem quantitativa, do tipo revisdo sisteméatica
da literatura, realizado entre os meses de Outubro e Novembro de 2015, por
meio das bases de dados LILACS, MEDLINE e BDENF. Os descritores
utilizados foram: "Integralidade" e "Saude do trabalhador", os quais foram
combinados mediante 0 uso do operador légico "AND". Como questdo-chave
norteadora da busca, elaborou-se a seguinte pergunta: A integralidade gera
implicagbes positivas na qualidade da atencdo a saude do trabalhador? As
etapas seguidas para o levantamento bibliografico foram: identificacdo e
selecdo dos estudos; exclusdo de duplicatas; aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo; leitura dos titulos e resumos. Recorreu-se a sintese
descritiva, na qual ndo ha analise estatistica, para avaliacdo dos estudos
selecionados para esta revisdo. Resultados: Dos 88 estudos identificados, 7
(100%) preencheram os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa, e
compuseram - se na amostra. Os estudos encontrados foram categorizados de
acordo com as informacdes: autor, titulo, periédico, local de publicacdo e
objetivo do estudo. Os estudos mostraram que séo escassas as acdes que
primam pela atencdo integral a saude do trabalhador. Dentre os principais
obstaculos a pratica da integralidade na saude do trabalhador estéao:
fragmentacdo do cuidado, fragilidade das instituicbes de ensino superior em
incluir a tematica no contexto das praticas, falta de estrutura dos servicos e
incapacidade de se enxergar o trabalhador como sujeito agente - participativo
do seu processo laboral. Assisténcia aos agravos, vigilancia dos ambientes e
condicbes de trabalho refletem as aplicacbes do principio da integralidade.
Concluséo: Conclui - se que apesar do campo saude do trabalhador ter dado
grandes e alcancado varias conquistas no que diz respeito as questfes de
valorizacdo dos trabalhadores e melhores condi¢cdes de trabalho, ainda ha
muito que se avancar . E preciso, portanto, que hajam maiores pesquisas
nesse campo, para que a saude do trabalhador néo tenha alcancado vitérias
em vao; para que os trabalhadores possuam , de forma efetiva, uma atencao
integral; para que a politica seja aplicada de forma coerente e resolutiva.
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