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Objetivo: Buscar na literatura científica artigos que abordem a seguinte 
temática: importância da equipe de enfermagem na humanização da 
assistência intensiva neonatal, no período de 2005 a 2016.Identificar as 
principais complicações que acometem os recém-nascidos 
prematuros;Descrever assistência da equipe de Enfermagem em UTIN; 
Método: A metodologia utilizada caracteriza-se pela revisão bibliográfica, 
realizada a partir de seleção de artigos científicos que abordam a produção 
nacional buscando abordar a importância dos profissionais de enfermagem no 
cuidado humanizado em UTIN. O estudo bibliográfico é desenvolvido através 
da pesquisa em livros, revistas, publicações avulsas em imprensa escrita e 
documentos eletrônicos, colocando o pesquisador em contato direto com tudo 
que foi documentado sobre determinado assunto, a fim de permitir ao cientista 
o reforço paralelo na análise de suas pesquisas ou manipulação de suas 
informações (MARCONI; LAKATOS, 2000). Após a definição do tema, foi feita 
uma busca em bases de dados virtuais em saúde, juntamente no banco de 
dados – Scientific Eletronic Library Online (SciELO). Resultados: Através da 
busca nas Bases de dados da Scientific Eletronic Library Online (SciELO), 
através dos Manuais do Ministério da Saúde e livros, usando os descritores 
recém-nascido, enfermagem, humanização da assistência encontraram-se 
obras publicadas entre 2005 a 2016. Após a seleção dos estudos, de acordo 
com os critérios de inclusão, restaram 15 obras que nortearam o estudo. Após 
apreciação por meio da leitura detalhada e exploração do material na busca de 
discussões que corroborassem com a temática proposta, analisou-se a 
comunicação como um importante método para humanizar o cuidado em saúde 
na UTIN’s, percebendo que esta é de suma importância, e que leva a equipe a 
abranger a necessidade de dialogar com familiares e com a equipe de trabalho, 
ou seja, no relacionamento interpessoal do conjunto de colaboradores que 
atuam no serviço. Conclusão: Por meio do levantamento bibliográfico foi 
possível compreender que a humanização deve ser inserida em todos os 
setores hospitalares, especialmente em Unidades de Terapia Intensiva 
Neonatal, pois se trata de um ambiente estressante, sendo o cuidado 
humanizado essencial tanto para a melhor recuperação os recém-nascidos, 
quanto para os familiares e atuação dos profissionais envolvidos no processo 
do cuidar.Espera-se que este estudo colabore e ressalte a importância de se 
implementar a humanização nos cuidados intensivos aos recém-nascidos junto 
a família. 
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