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Objetivo: Identificar os tipos de acondicionamento e como estes devem ser 
esterilizados para manter a segurança desses materiais além de observar 
como os materiais estéreis devem ser identificados e colocados dentro do 
prazo de validade estipulado. Método: O presente estudo científico segue os 
moldes de uma pesquisa bibliográfica, com análise integrativa, visando fazer 
uma ilustração geral sobre limites e potencialidades do enfermeiro em Bloco 
Cirúrgico especificamente em Central de Material Estéril (CME). A pesquisa 
classifica-se como bibliográfica, pois abrange a leitura, análise e interpretação 
de livros, periódicos, documentos mimeografados ou fotocopiados, 
manuscritos. Resultados: A importância do preparo antes de embalar o 
Produtos de Saúde para esterilização. Após o preparo bem feito nas subáreas, 
o profissional deverá escolher o tipo da embalagem de acordo com a 
padronização e os métodos de esterilização que estiver disponível na 
instituição.Tanto para Graziano (2011) quanto para Possari (2014) existem dois 
tipos de empacotamento que foram desenvolvidos para garantir a abertura 
asséptica, as quais são aceitas internacionalmente que são: Técnica de 
dobradura tipo pacote utilizadas em folhas de tecido, não tecido e papel 
crepado; e Técnica de Dobradura tipo envelope utilizadas nos mesmos tipos de 
embalagem que a outra técnica citada. Após o embalar o produto que será 
esterilizado, ele deverá ser  identificado corretamente. Conclusão: Concluí-se 
que todos os cuidados discutidos devem ser feitos a fim que seja mantida a 
integridade do pacote, podendo assim se assegurar um pacote estéril.  Fica 
evidente que o profissional de enfermagem responsável pelo CME tem papel 
fundamental dentro do ambiente hospitalar em relação ao controle de agentes 
infecciosos tanto no pós-cirúrgico quanto em procedimentos menores 
realizados nas emergências, por exemplo. Sendo que esse enfermeiro deve 
visitar os outros setores e seus respectivos locais de guarda. 
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