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Objetivo: Verificar e analisar a concordância dos autores em relação a busca 
de resultados que melhorem a diminuição de internações dos idosos 
acometidos pelo ICC. Método: Foi realizado revisão integrativa de literatura, 
sendo coletados dados em fontes disponíveis online e livros. A busca foi 
realizada, durante os meses de março de 2016 a julho de 2016. O referido 
método de revisão integrativa de literatura permite atualizar as discussões 
relacionadas ao tema específico. Resultados: Foram encontrados 40 artigos 
destes 6 artigos foram selecionados juntamente com uma tese para doutorado, 
uma diretriz Brasileira de 2009, uma monografia, um livro relacionado a 
emergência e o estatuto do idoso. Os artigos selecionados foram divulgados 
em diferentes periódicos nacionais. Destes todos são específicos da área da 
saúde. O periódico com maior número de publicações foi a Revista Brasileira 
de Enfermagem e o período com maior número de publicação foi aquele 
compreendido entre 2007 a 2016. Conclusão: Percebe, portanto, a 
necessidade de novos estudos e diretrizes específicos para o cuidado com o 
idoso e a enfermagem tem um papel fundamental de aconselhamento de 
conduta a ser tomada frente a doença, em busca de diminuir os índices de 
hospitalização e melhora na qualidade de vida do mesmo, com 
acompanhamento para adaptação a nova rotina e com isso diminuir o fluxo nos 
PS, onde hoje se trata e se acompanha esses pacientes. 
 
Palavras-chave: Enfermagem. Insuficiência Cardíaca. Idoso.

http://pucgoias.edu.br/ucg/prope/pesquisa/anais/2016

