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Objetivo: Objetivos desse estudo são buscar  na literatura cientifica artigos que 
abordem a seguinte temática: assistência de enfermagem ao paciente na sala 
de recuperação pós-anestésica, no período de 2005 a 2016. Método: Tratou - 
se de uma revisão bibliográfica, realizada a partir de seleção de artigos 
científicos que abordam a produção nacional, com os seguintes descritores 
controlados: enfermagem, pós-operatório, sala de recuperação pós-anestésica. 
Foram selecionados 100 artigos, e destes foram identificados 14 artigos com o 
perfil  das publicações referentes ao tema. Resultados: Dos 14 artigos 
publicados entre 2005 e 2016 a  maioria (28,6%) abordam as anotações  de 
enfermagem e a  realização  da SAEP como principais cuidados de 
enfermagem, seguidos da avaliação da dor no pós operatório imediato (21,4%), 
intervenções na sede, náusea e vômito (14,3%), ambiente do CC e principais 
cuidados de enfermagem (14,3%) e com menor frequência (7,1%) aborda a 
importância da comunicação no pós operatório e conhecimento dos 
profissionais  de enfermagem  nos eventos  adversos  em centro cirúrgico  e 
hipotermia em pacientes  no centro cirúrgico. Conclusão: Através deste estudo 
foi possível concluir que os profissionais de enfermagem são de suma 
importância no cuidado dos pacientes do SRPA, pois estes estão diretamente 
relacionados ao sucesso dos procedimentos e reestabelecimento do nível de 
consciência, movimentos e estabilização dos sinais vitais, retornando o mesmo 
em boas condições a unidade de origem para reabilitação e posterior 
reinserção social. Foi possível perceber que os profissionais se destacam no 
cuidado a esses pacientes através de cu 
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