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Objetivo: Geral:Descrever a contribuição do Enfermeiro do Trabalho 
relacionado a drogadição do trabalhador apresentado na última década. 
Especifico: Identificar a contribuição do enfermeiro do Trabalho na prevenção 
no uso e abuso de drogas. Relacionar a contribuição do enfermeiro do trabalho 
na reabilitação Método: O presente artigo científico segue os moldes de uma 
pesquisa bibliográfica, com análise integrativa, visando fazer uma ilustração 
geral sobre drogadição do trabalhador e as intervenções do enfermeiro do 
trabalho. Resultados: Dos quinze artigos encontrados e utilizados para a 
construção dos resultados, quatro relacionam diretamente  a intervenção do 
enfermeiro, e oito fazem referência a drogadição do trabalhador, os demais 
artigos foram utilizados para aquisição de conhecimentos para formular a 
terceira categoria. Dos 15 estudos, cinco estão em consenso quanto ao fato de 
que o Enfermeiro do Trabalho é um profissional essencial para contribuir no 
combate contra o alcoolismo e a drogadição.  Segundo Donato (et al, 2002) 
algumas ações de enfermagem pensando na reintegração do trabalhador 
alcoolista no contexto laboral, cabe entrar como forma de ajuda é a abordagem 
ao trabalhador. Em base dos estudos de Beck 2007, o enfermeiro poderá criar 
ações para influenciar na cultura institucional, com o propósito de possibilitar a 
ampliação de programas para minimizar danos. Conclusão: O objetivo deste 
estudo foi alcançado, pois pude analisar vários estudos que falam sobre o tema 
e pude perceber que precisa ser mais explorado pelo fato da drogadição ser 
um diagnóstico comum dos trabalhadores, e mostrar o quanto o papel do 
enfermeiro do trabalho é importante frente a esse problema de saúde 
pública.Após a análise dos estudos foi possível concluir que o enfermeiro do 
trabalho tem um papel fundamental na recuperação do trabalhador com relação 
a drogadição, pois pode traçar várias formas de combater as drogas dentro das 
empresas. 
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