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Objetivo: Analisar a atividade elétrica do musculo masseter por meio da
eletromiografia de superficie durante sucgdo nos recém-nascidos a termo
comparando aleitamento materno, mamadeira e copo. Método: Estudo
observacional, analitico transversal, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa do HMI (Protocolo n © 21 /2011), incluiu recém-nascidos saudaveis,
com idade gestacional entre 37-42 semanas e peso ao nascimento de 2000 g a
4000 g. Avaliou-se a atividade muscular por meio de eletromiografia de
superficie durante aleitamento materno, alimentacdo com mamadeira ou com
copo. As médias de root meant square (RMS) registradas em microvolts (uV)
foram transformadas em valores percentuais (normalizagédo) do valor de
referéncia. Os trés grupos foram comparados por ANOVA,; andlise de
regressao linear multipla, método “stepwise”, testou o modelo que melhor
definisse a atividade do musculo masseter na amostra estudada; observou-se
nivel de significancia de 5%. Resultados: Os participantes foram 81 bebés 1,4
+ 0,8 dias de vida, distribuidos igualmente entre os trés grupos : amamentacao,
alimentacdo por mamadeira e por copo. Entre eles, 50,6 % (n = 41) eram
meninos e 49,4 % (n = 40) , meninas. Os trés grupos nao diferiram nas
caracteristicas dos bebés. Os valores encontrados da atividade do musculo
masseter em RMS foram menores em alimentagdo por mamadeiras (44,2 *
14,1%) do que no aleitamento materno (58,3 £ 12,7%) (p = 0,003, ANOVA); a
alimentacao por copo (52,5 £ 18,2%) nao diferiu (p> 0,05). A Comparacao entre
alimentacdo por mamadeira e por copo mostrou o poder de 46,6% para
detectar uma diferenca estatisticamente significativa. Para um aumento de
peso em gramas, o valor de RMS aumentaria 0.010 unidades. Alimentac&o por
mamadeira/copo reduziria RMS por 10,392 unidades, em compara¢cdo com a
amamentacao. Conclusdo: A maior média percentual da atividade do masculo
masseter foi significativamente maior nos recém-nascidos amamentados, em
comparacao com recém-nascidos alimentados por mamadeira, que apresentou
0os menores valores de RMS. A média percentual da atividade do musculo
masseter durante a alimentac¢ao por copo ficou entre as médias encontradas no
aleitamento materno e na mamadeira, e nao diferiu significativamente entre os
dois grupos. Copo / mamadeira predisseram significativamente a diminuigéo da
atividade do musculo, em comparagdo com a amamentacao.
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