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Objetivo: Analisar as expectativas de casais frente ao diagnóstico de 
infertilidade e como a reprodução assistida pode contribuir para mudar essa 
realidade. Método: Trata-se de uma revisão sistemática da literatura científica 
acerca das possibilidades de um casal conceber ou não uma criança. Optou 
por privilegiar periódicos de indexação científica, consultando os periódicos 
capes e a biblioteca virtual da saúde, utilizando as bases de dados Scielo, 
Lilacs e Medline. Resultados: Foram analisadas três categorias do fenômeno: 
infertilidade em mulheres, homens e o casal, procriação medicamente assistida 
e o impacto psicológico da experiência de infertilidade no casal. A infertilidade é 
um problema que afeta homens e mulheres a idade e outros fatores são 
responsáveis por muitas vezes a não conclusão de um sonho de gerar uma 
vida. Conclusão: A reprodução assistida é um campo do conhecimento 
pertinente para pensar mudanças e progressos no qual os avanços da ciência 
e da tecnologia oferecem recursos inúmeros para o tratamento da infertilidade 
humana e que podem fazer a diferença na vida desses indivíduos que 
procuram a parentalidade. 
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