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Objetivo: Este estudo relacionou, na literatura, a familia com portador de
Sindrome de Down e o0 ambiente e a saude em seu amplo sentido. Método: O
presente estudo trata-se de uma revisado do tipo integrativa que visa sintetizar
as evidéncias disponiveis a cerca do tema em questdo (SOUZA et al, 2010). A
questao norteadora foi: qual a relacdo entre a familia, a saude e o portador de
Sindrome de Down? A busca de publicac6es indexadas ocorreu em Junho de
2016 e para a selecdo dos artigos foram utilizadas as seguintes bases de
dados, a saber: Periodicos Capes, BVS e PubMed. Os critérios de inclusdo dos
artigos definidos foram: artigos publicados em portugués, inglés e espanhol
com os textos completos disponiveis nas bases de dados selecionadas, no
periodo compreendido entre 2011 a 2016. Foram excluidos os artigos de
revisdo e os artigos que nao atendiam ao objetivo do estudo. Resultados:
Além de todos os artigos se tratarem da SD da familia e da salde os mesmos
variaram em seus objetivos e acrescentavam outros assuntos como 0 momento
da entrega do diagndstico para os pais, a postura dos profissionais de saude,
independéncia dos portadores da SD, os sentimentos positivos e negativos nas
familias, divércio dos pais, emprego aberto e protegido dos jovens com SD,
adaptacao dos irméos tipicos com os irmédos com SD, o conhecimento dos pais
em relacdo as doencas mais comuns associadas a SD. Todos os estudos
foram realizados diretamente com o0s pais/maes dos portadores da SD. As
pesquisas ocorreram em varios paises: Brasil, Coréia, Australia, Chile,
podendo assim ter sofrido influéncia da cultura local. Concluséo: Foi possivel
perceber que o assunto em torno desses aspectos num sentido de saude da
familia mais amplo carece de mais estudos. Se algum aspecto é afetado logo
afetard os demais, ou seja, a saude integral. O entendimento do ambiente em
seus aspectos requer percepc¢ao cultural e temporal vivenciado pela pessoa
com relacdo a um lugar. Trata-se de um processo complexo que envolve
caracteristicas pessoais (ELALI, 2016).
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