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Objetivo: Objetivo: Levar assistência à comunidade carente que frequenta o 
posto, abordar a cada mês um tema. Suprir necessidades emergentes da 
comunidade na área da saúde, através de palestras de conscientização e 
orientação, atendimentos médicos e de triagem, e arrecadar e distribuir 
mantimentos. Método: Método: O trabalho de conscientização e orientação é 
feito com base em palestras expositivas, demonstrações práticas e sessões de 
perguntas para sanar dúvidas.Os atendimentos médicos são realizados pelos 
professores orientadores e colaboradores presentes em cada evento. Os 
atendimentos de triagem são realizados pela LABiC e por outras Ligas 
Acadêmicas com as quais é firmada parceria anteriormente. A escolha dos 
mantimentos a serem arrecadados é feita de acordo com a necessidade da 
comunidade e do tema do evento a ser realizado no mês. A arrecadação é 
realizada por membros da LABiC e pontos de coleta no Blocos H, K e L na 
Área 4 da PUC GO. A distribuição é realizada no dia do evento para o qual os 
mantimentos foram arrecadados. Resultados: Resultados: Até o momento, 
cerca de 80 pessoas que frequentam o Posto de Assistência participaram de 
palestras sobre a importância da Higiene Bucal e foram orientadas sobre a 
forma correta de fazê-la, com explanações, prática e sessão de dúvidas. Houve 
a distribuição de 84 kits de Higiene Bucal (advindos de arrecadação realizada 
durante o mês de Agosto) para os presentes no dia do evento. Recebeu-se 
doação de 60 brinquedos para distribuição no evento da saúde da criança. 
Conclusão: Conclusão: O Projeto demonstrou ser efetiva via de acesso à 
informações sobre saúde para a população carente que frequenta o posto. 
Com isto, proporcionou-se um aumento do nível de prevenção. A distribuição 
de mantimentos auxiliou o acesso da população a produtos básicos de higiene. 
O conjunto destas ações, de forma direta e indireta, contribuiu para a melhoria 
das condições de saúde da comunidade. 
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