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Objetivo: Reconhecer através da revisão bibliográfica, a importância da 
Sistematização voltada para prevenção do surgimento das lesões por pressão 
enfatizando também a relevância e responsabilidade do enfermeiro no cuidado. 
Método: Trata-se de uma revisão da literatura de artigos científicos publicados 
entre 2002 e 2016, disponíveis nas bases de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciência da Saúde (LILACS) e no Scientific Eletronic 
Library Online (Scielo). A busca foi realizada no mês de agosto de 2016. 
Resultados: Os estudos realizados apontaram que a Sistematização da 
Assistência de Enfermagem contribui para um cuidado efetivo e individualizado, 
focando nas peculiaridades de cada cliente, alcançando assim resultados e 
minimizando os riscos para o desenvolvimento de úlceras. Conclusão: 
Evidenciou-se que o enfermeiro deve deter como ferramentas conhecimento 
científico associado a uma prática de qualidade, aplicando de forma correta as 
etapas do processo de enfermagem, repercutindo assim, numa melhor 
assistência prestada. 
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