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Objetivo: Avaliar parametros que possam sugerir maior risco para MSC na
populacdo de jovens estudantes de medicina da PUC-Goias. Método: Estudo
observacional com aplicacdo do questionario Sudden Cardiac Death -
Screening of risk factors a 142 jovens académicos de medicina da Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC - Go) do modulo | ao XVII, na faixa etaria
entre 18 anos e 35 anos e realizagdo de eletrocardiograma. Os laudos dos
exames foram elaborados por um Unico médico cardiologista e enviados por e-
mail. Os jovens que tiveram resultado alterado receberam o exame e foram
orientados a procurar um especialista para melhor investigacdo. Foi realizada
andlise descritiva das respostas e alteracdes eletrocardiograficas Resultados:
Encontrou-se média de idade de 22,4 anos e predominio do sexo feminino.
Historia de sincope foi referida por 39,4% dos jovens, dos quais 49,1%
relataram 2 episddios a 5 episddios nos udltimos 5 anos. Os contextos mais
associados a sincope foram jejum e estresse (ambos com 19,64%), 39,4%
afirmaram ter crises de taquiarritmia e 38% relataram precordialgia com
frequéncia. Historia de doencas cardiacas familiares foi referida por 33,8% dos
participantes, dos quais 54,1% relataram ocorréncia de morte subita em
familiares com idade < 50 anos. Alteracdes eletrocardiograficas foram
observadas em 27,4%, sendo as mais frequentes a repolarizacdo precoce e o
distirbio de conducdo do ramo direito (ambos com 23%). Concluséo:
Identificou-se a presenca de fatores preditores de morte subita cardiaca na
populacdo estudada. No entanto, ndo foi possivel definir ou estratificar o risco
do evento pelos meios propostos.
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