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Objetivo: O objetivo da Liga Acadêmica é promover o conhecimento e 
aprendizado extracurricular acerca de determinado tema, oportunizar o 
convívio antecipado com o paciente visando a promoção da saúde, 
desenvolver o senso crítico e o raciocínio cientifico, além de agregar valores e 
competências à formação acadêmica e pessoal. Método: Na Liga Acadêmica 
de Hematologia e Banco de Sangue os acadêmicos integrantes recebem aulas 
teóricas sobre assuntos de interesse, organizam cursos, minicursos e jornadas, 
desenvolvem projetos de pesquisa, promovem parcerias com outras entidades 
de áreas afins, ministram palestras e workshop direcionados a outros 
acadêmicos e a população, promovem a capacitação dos novos membros, 
participam de atividades de extensão junto à comunidade, além de expor 
trabalhos em eventos. Resultados: O ensino além da graduação servindo 
como complemento, a humanização, socialização, senso crítico e a prática 
adquirida pelos membros são fatores que se nota no decorrer do tempo, à 
medida que se proporciona a oportunidade de se praticar atividades que 
normalmente dentro da própria graduação o acadêmico não teria oportunidade. 
Contudo, pode se afirmar que uma Liga Acadêmica é uma ferramenta 
indispensável dentro de uma universidade, desde que baseada no tripé: 
ensino, extensão e pesquisa, pois o mesmo foi pensado com o objetivo de 
suprir brechas quanto ao ensino, não basta ter a estimulação apenas de uma 
área, pois a sociedade precisa de um profissional completo, e é exatamente 
isso que uma Liga Acadêmica forma. Conclusão: A liga acadêmica 
proporciona aos membros o desenvolvimento de atividades que o levam a 
aplicar seus conhecimentos adquiridos durante as aulas de ensino 
proporcionadas pela mesma. O aperfeiçoamento da forma correta de lidar com 
os pacientes, a chance de repassar as informações adquiridas durante as 
reuniões da Liga e a oportunidade de se amparar a população carente são o 
ápice dos objetivos traçados, onde se torna possível avaliar se o propósito está 
sendo alcançado de forma satisfatória. 
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