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Objetivo: O objetivo do presente estudo consiste em apresentar, à luz da 
literatura, os vários aspectos envolvidos no trabalho do enfermeiro no contexto 
da Central de Material e Esterilização, mediante a uma abordagem da 
aplicação das teorias gerenciais no processo gerencial do enfermeiro. Método: 
As informações foram coletadas de publicações indexadas em diversos 
mecanismos de busca, especialmente na Biblioteca Virtual em Saúde (Bireme), 
nas bases de dados eletrônicos LILACS, revistas eletrônicas da SciELO, 
dissertações e teses. O levantamento dos dados ocorreu no período de maio e 
agosto de 2015, e foram selecionados 34 estudos publicados entre 2001 e 
2014. Na análise realizou-se uma síntese reflexiva dos estudos, selecionando 
17 artigos e três dissertações para discussão. Resultados: Apenas 05 (cinco) 
das 20 (vinte) publicações analisadas fazem referências ao processo de 
trabalho dos enfermeiros em CME, nos quais se evidenciou que este é 
considerado basicamente gerencial, envolvendo atividades de supervisão, 
coordenação e controle das etapas de reprocessamento dos produtos médicos. 
Dentre os conhecimentos divulgados a respeito das temáticas em meios 
científicos, destaca-se o estudo retrospectivo dos conhecimentos produzidos 
em Central de Material e Esterilização realizado por Cruz e Soares (2003, 
p.95), no qual relatam: “[...] evidenciamos a ausência de estudos voltados para 
os aspectos subjetivos da experiência da prática vivenciada pelos 
trabalhadores dessa área”. Conclusão: Assim, acreditamos que as 
competências e habilidades específicas para a área de administração e 
processo gerencial em enfermagem são desenvolvidas durante o processo de 
formação, sendo permanentemente construídas nas experiências cotidianas. 
As experiências podem colaborar na capacitação do profissional para avaliar, 
sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, com base em evidências 
científicas. 
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