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Objetivo: O objetivo do presente estudo foi identificar os artigos publicados 
pela enfermagem brasileira referente às relações entre paciente-enfermeiro 
durante o período perioperatório e sua contribuição para recuperação cirúrgica. 
Método: Trata-se de um estudo de revisão integrativa. A coleta de dados foi  
mediante a consulta nas bases de dados a Literatura da América Latina e 
Caribe – LILACS e no SCIELO , utilizando os termos enfermagem 
periperioperatória, enfermagem, enfermagem pré-operatória e comunicação. 
Resultados: Os Estudos foram publicados no período de 2005 a 2015 em 
português. Quanto ao tipo de estudo dos 11 artigos selecionados identificou-se 
três estudos descritivos com abordagem quantitativa, três qualitativos, três de 
revisão integrativa, um de análise reflexiva e um de relato de experiência. Para 
análise das publicações procuramos categorizá-las em três categorias, a saber: 
a importância da comunicação e relação interpessoal entre enfermeiro paciente 
na recuperação cirúrgica,  as repercussões da orientação pré-operatória  na 
recuperação do paciente e as consequências da não orientação do paciente 
cirúrgico no período perioperatório. Conclusão: Após a análise dos estudos foi 
possível concluir que a relação enfermeiro- paciente ocorre por meio da 
orientação que deve ser individualizada para que possa atender de forma 
integral as necessidades psicobiológicas, psicossociais e psicoespirituais. A  
orientação repercute de forma positiva no período perioperatório podendo 
aliviar os anseios, medos e angústias causados pelo procedimento cirúrgico e 
hospitalização. 
 
Palavras-chave: Enfermagem Perioperatória,. Enfermagem,. Comunicação 
 


