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Objetivo: O objetivo do presente estudo foi identificar os benefícios da 
implementação da sistematização da assistência de enfermagem perioperatória 
na sala de recuperação pós-anestésica. Método: O método utilizado consistiu 
em uma revisão integrativa de literatura. Foram incluídos artigos originais, 
publicados nos idiomas inglês, espanhol e português, sem limite de data da 
publicação, disponíveis na íntegra e que abordavam os benefícios da SAEP n 
Resultados: Os resultados evidenciaram que dentre os artigos selecionados 
para o estudo, verificou-se que os mesmos foram publicados dentre os anos de 
2000 ao ano de 2014, sendo que todos foram publicados em língua 
portuguesa. Após a leitura na íntegra e cuidadosa do Conclusão: O estudo 
leva a concluir que a sistematização da assistência de enfermagem 
perioperatória é benéfica para garantir uma recuperação segura, prevenindo, 
detectando e atendendo as complicações que possam proceder do ato 
anestésico cirúrgico, sendo uma ativid 
 
Palavras-chave: Planejamento De Assistência Ao Paciente. Sala De 
Recuperação. Enfermagem Perioperatoria 
 


