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INTERVENCAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO DE DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS NO IDOSO: REVISAO LITERARIA.
HELLEN CRISTYNNA LOPES DE JESUS SANTOS; SARA ROSA DE SOUSA
ANDRADE
hellen72@hotmail.com

Objetivo: Verificar e analisar por meio de revisdo literatura, as acgbes
realizadas pelo enfermeiro na prevencdo de doencas cronicas no idoso.
Método: Estudo do tipo bibliografico, exploratério e descritivo, com analise
integrativa da literatura disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais.
Resultados: ldentificou-se que o enfermeiro tem um papel importante na
prevencdo, protecdo e recuperacdo da saude do idoso, pois, aléem de ser
capacitado estabelece parcerias com a comunidade, é dedicado e consegue
estabelecer um vinculo importante com familiares e cuidadores. O enfermeiro
tem responsabilidade na educacéo dos pacientes sobre problemas de saude,
autocuidado e prevencdo de danos, assim o profissional tem condi¢cdes de
auxilia-lo através do planejamento conjunto das acdes/intervencdes de cuidado
e da mensuracdo dos resultados alcancados. Concluséo: Percebe-se,
portanto, a necessidade de profissionais qualificados, os enfermeiros devem
tratar os pacientes de forma humanizada, pois cada gesto do profissional tem o
poder de influenciar de alguma forma no tratamento proposto.
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