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INJURIA RENAL EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: REFLEXOES

SOBRE A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE CRITICO

ELIAS FRANCO NEVES FARIAS; MARISLEI ESPINDULA BRASILEIRO
eliasfrancofarias@hotmail.com

Objetivo: Avaliar se a assisténcia de enfermagem ao paciente critico pode
influenciar na prevencéo e no desfecho da injuria renal na Unidade de Terapia
intensiva. Método: Pesquisa do tipo descritivo, exploratério, com analise
integrativa da literatura disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais,
visando fazer uma ilustracdo geral sobre o manejo dos pacientes criticos
internados em Unidades de Terapia Intensiva, passiveis de desenvolver injlria
renal. Apés a definicdo do tema foi feita uma busca em bases de dados virtuais
em saude, especificamente na Biblioteca Virtual de Saude - Bireme. Para o
resgate histérico utilizou-se livros e revistas impressas que abordassem o tema
da evolugcdo e manejo da injuria renal dentro das unidades de terapia
intensivas. ApOs a leitura exploratéria, principiou a leitura analitica e
interpretativa das obras, finalizando com a sintese das ideias centrais de cada
autor. Resultados: Identificou-se 12 artigos cientificos que tratam sobre o
tema. Os critérios de inclusédo foram: serem publicados nos ultimos dez anos e
responderem aos objetivos do autor, totalizando seis artigos. Foram excluidos
seis artigos por serem de publicagcdo anterior a 2005 ou que nao respondiam
aos objetivos. Conclusédo: Observa-se que as taxas de morbimortalidade por
injuria renal em pacientes graves internados na unidade de terapia intensiva
sdo continuamente muito elevadas, sugerindo que a assisténcia de
enfermagem pode néo estar sendo realizada com a qualidade necesséria. Isso
ocorre, provavelmente, devido ao desconhecimento cientifico e técnico dos
enfermeiros sobre como lidar com as patologias renais dentro das unidades
criticas.
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