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Objetivo: Conhecer o processo de assistência de enfermagem e descrever 
suas ações frente ao paciente em emergência psiquiátrica. Método: Estudo do 
tipo descritivo, exploratório, com análise integrativa da literatura disponível em 
bibliotecas convencionais e virtuais. Resultados: A pesquisa a respeito da 
prática de assistência de enfermagem em emergências psiquiátricas contribui 
para o aperfeiçoamento do processo de atendimento, uma vez que a discussão 
acerca do tratamento psiquiátrico é bastante importante e os procedimentos 
vêm sofrendo mudanças ao longo dos anos em função de pesquisas e estudos 
na área. Conclusão: Este estudo possibilitou alcançar maior conhecimento em 
relação ao histórico da psiquiatria e a reforma psiquiátrica tão necessária para 
a implementação de métodos diferenciados de acordo com cada diagnóstico e, 
por sua vez, a inserção do paciente na sociedade, podendo este dar 
continuidade ao tratamento sem com isto ser isolado, como ocorria nas práticas 
de tratamento antes da reforma psiquiátrica. 
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