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AS FACES DA TERAPEUTICA PARA INSUFICIENCIA CARDIACA:
BRASILEIRA, NORTE-AMERICANA E EUROPEIA
CAROLINA COSTA E SILVA; PATRICIA FREIRE CAVALCANTE; REBECA
PEREIRA CUNHA; BRUNA KARLLA PEREIRA PAULINO
carolinac_s@hotmail.com

Objetivo: Analisar Dados Coletados Através Da Leitura Das Diretrizes Mais
Utilizadas Em Nossa Realidade: Brasileira (Sbc), Européia (Esc), E Norte-
Americana (Nyha) Com A Finalidade De Analisar Pontos Em Comum E
Divergéncias Existentes Nos Protocolos De Tratamento Da Insuficiéncia
Cardiaca. Método: Revisao Bibliogréafica De Carater Descritivo Analitico E Com
Uma Abordagem Qualitativa. Utilizaram-Se Descritores Para Busca Ativa De
Protocolos Desenvolvidos Recentemente Em Base De Dados Virtual Nos Sites
Das Instituicbes Analisadas - Sociedade Brasileira De Cardiologia, New York
Heart Association E European Society Of Cardiology. O Processo De Analise
De Dados Seguiu Padronizacéo Utilizada Em Analise Qualitativa. As Diretrizes
Foram Revisadas De Modo A Serem Estabelecidas Categorias Sendo Entao
Um Processo De Criacdo Indutivo. Utilizaram-Se Dois Critérios Principais De
Categorizacao: Repeticdo E Relevancia. Resultados: Apds Andlise Das
Diretrizes Recentemente Lancadas Concluimos Que As Categorias Analisadas
-Tratamento Nao Farmacolégico Da Insuficiéncia Cardiaca (Ic), Tratamento
Farmacologico Da Ic E Tratamento Cirdrgico Da lc- Demonstraram Uma
Semelhanga De Condutas Levando A Um Denominador Comum Quanto Aos
Tratamentos Adotados. Principais Condutas Citadas Para Tratamento N&o
Farmacoldgico: Vigilancia Do Peso, Menores indices De Tabagismo, Menor
Ingesta De Sédio E Aumento Da Frequéncia De Atividade Fisica. Para
Tratamento Farmacolégico Observamos Semelhanca Nas Indicac6es Sendo:
Anticoagulantes, Agente Anti-Plaquetério, Beta-Bloqueadores, Diuréticos E
Vasodilatadores. Para Tratamento Cirtrgico A Indicacdo Mais Favoravel E A
Revascularizacdo Coronariana. Conclusédo: Este Trabalho Justifica-Se Em
Decorréncia De Que A Ic Permanece Sendo Uma Condicdo Clinica
Amplamente Abordada. Por Ser Tao Comum, Dispendiosa E Que Podem Levar
A Fatalidade Desperta Na Saude Publica Uma Preocupacao.Observamos Os
Pontos Comuns Existentes Entre As 3 Principais Terapéuticas Que Nos
Norteiam, Levando A Refletir Sobre As Condutas Que S&o Desempenhadas No
Nosso Cotidiano. Nao Pudemos Destacar Grandes Divergéncias Mas Sim
Continuidade Na Pesquisa E Busca Pela Evolugdo Do Conhecimento.
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