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Objetivo: Verificar se a atividade nervosa simpética e parassimpética, e
influenciada pelo tipo de suporte de peso em pé adotado cronicamente pelos
sobreviventes de AVE. Método: Empregou-se estudo transversal do tipo caso-
controle com 52 sujeitos com hemiparesia crbnica e 50 sujeitos higidos,
homens, entre 40 e 70 anos. Posteriormente, o grupo hemiparesia foi separado
em trés subgrupos pelos tipos de distribuicdo apresentada pela mensuracao
em baropodometria computadorizada em: 7 simétricos, 7 assimétricos com
sobrecarga no hemicorpo ndo predominantemente usado (HNPU) e 5
assimeétricos com sobrecarga no hemicorpo predominantemente usado (HPU).
E um subgrupo chamado referéncia (n=7). Para caracterizar a atividade
simpatica e parassimpética utilizamos o célculo de fun¢bes derivadas da VFC
no dominio do tempo nas posturas supino, sentado e em pé durante 5 minutos
em em cada com intervalo de 2 minutos entre elas. Resultados: Os testes
estatisticos ndo detectaram uma correlacdo significativa do RMSSD (atividade
parassimpatica) com idade e valores de RS (razdo de simetria), embora o
RMSSD do subgrupo simétrico tenha apresentado uma tendéncia
(0,05<p<0,10) e aumento da ordem de 3 vezes (14,7 para 47,6), quando
comparado ao subgrupo referéncia. Concluséo: Foi visto uma associacdo da
atividade parassimpatica com tipos de distribuicdo do suporte de peso,
principalmente em posturas com maior esforco antigravitario nos sujeitos
hemiparéticos que mantém uma distribuicdo mais simétrica deste suporte. Isto
pode ser explicados quando comparamos o comportamento cardiaco (CC)
parassimpatico em atletas, durante o repouso, sugerindo que os hemiparéticos
simétricos facam um esforco maior para manter a simetria postural que foi
gerando uma adaptacdo do CC.
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