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Objetivo: O objetivo do trabalho foi o de buscar artigos relacionados ao 
Tratamento de Indivíduos Usuários de Substâncias em bases de dados a fim 
de obter a maior compreensão possível das abordagens terapêuticas, eficácia 
e atuação das mesmas e por fim elaborar uma Método: Foi consultada o site 
de busca do PubMed que utiliza-se as bases de dados SciELO (Scientific 
Electronic Library Online), Medline (Medical Literature Analysis and Retrieval 
System Online) e Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências 
da Saú Resultados: Através  da leitura dos artigos pode-se verificar que 
número importante de adictos possui histórico de recidiva, o que mostra a 
imperativa necessidade de se conhecer métodos eficazes para a reabilitação. 
O tratamento dos usuários de substância visa contro Conclusão: Devido ao 
grande impacto que o uso de substâncias psicoativas pode causar, seja por 
problemas sociais e de saúde, tanto para os usuários de substância como para 
a família e a sociedade, deve se buscar medidas terapêuticas eficazes. Todos 
estudos trazem al 
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