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QUALIDADE DE VIDA E CAPACIDADE FUNCIONAL DE PORTADORES DE
INSUFICIENCIA CARDIACA CRONICA
JACKELINY SOUSA TOMAZO; ELIZABETH RODRIGUES DE MORAIS
jaackelinyst@hotmail.com

Objetivo: Avaliar a qualidade de vida e a capacidade funcional de portadores
de insuficiéncia cardiaca do Ambulatério de Insuficiéncia Cardiaca do Hospital
das Clinicas da Universidade Federal de Goias (HC/UFG). Método: Estudo
transversal analitico, foram avaliados 33 individuos com diagnéstico clinico de
insuficiéncia cardiaca atendidos no Ambulatorio de Insuficiéncia Cardiaca do
Hospital das Clinicas de Goiania. Foram utilizados o questionario de qualidade
de vida (Min Resultados: A média de idade dos participantes da pesquisa foi
de 58,96+11,12, a maioria era do sexo masculino (69,7%), fracdo de ejecao de
33,03+7,4% e 93,9% eram da classe funcional Il segundo a New York Heart
Association (NYHA). A média da qualidade de vida (QV) t Conclusdo: Ao
correlacionar a QV com a CF observou que a QV correlacionou-se somente
com o Borg do TC6 no escore total (r=0,60, p<0,001) e nas dimensdes fisica
(r=0,51, p<0,001) e emocional (r=0,55, p<0,001). Assim observou-se que 0s
portadores de IC apresentaram qu
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