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Objetivo: Identificar as percepções e as medidas de prevenção contra 
HIV/AIDS de acadêmicos ingressantes no curso de graduação em 
enfermagem. Método: Pesquisa desenvolvida com a autorização do CEP da 
PUC Goiás (Parecer nº 537.640/14) atendendo exigências da Resolução 
466/12 do Conselho Nacional de Ética em Pesquisa. Tal estudo possui caráter 
descritivo e exploratório, na abordagem qualitativa, para o qual são 
participantes, os estudantes do primeiro Ciclo/Módulo do Curso de Graduação 
em Enfermagem da PUC-GO, matriculados no semestre letivo 2014/2, currículo 
2013/1. Utilizou-se da entrevista semiestruturada como instrumento de coleta 
de dados e a aplicação de uma ficha de informações complementares para 
coleta das informações gerais dos participantes. Os dados foram gravados, 
transcritos e analisados, até se obter a compreensão dos principais significados 
contidos nas falas dos estudantes Resultados: Entre os dezesseis 
participantes deste estudo, apenas um é do sexo masculino e os demais, 
quinze, são feminino. Quanto à percepção sobre HIV/Aids e medidas 
preventivas dos estudantes ao ingressarem no curso de graduação em 
enfermagem, os mesmos carregam consigo informações coerentes quanto às 
medidas preventivas contra HIV/Aids, levando-os ao reconhecimento de que 
podem estar expostos aos riscos de contrair o HIV, caso não adotem as 
medidas corretas. No que diz respeito ao entendimento/percepção sobre o 
significado de prática sexual, ela é mencionada como uma “finalidade”, que 
varia desde o entendimento do sexo propriamente dito, até uma prática de 
amor e carinho. Conclusão: A percepção da prática sexual centrada no sexo, 
remete a um modelo de sociedade atual mais liberal, aumentando o risco de 
contaminação com DST. Apesar das evidências de equívocos, talvez, pela 
imaturidade de conhecimento ainda incipiente ao adentrar no curso, os 
acadêmicos são unânimes em afirmar que o uso do preservativo, assim como a 
relação sexual estável com um único parceiro, são formas de prevenir contra 
HIV/Aids. 
 
Palavras-chave: Educação Em Enfermagem. Estudantes De Enfermagem. 
Síndrome Da Imunodeficiência Adquirida. 
 


