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Objetivo: A pesquisa tem como objetivo geral realizar por meio de uma revisão 
integrativa um levantamento bibliográfico sobre as questões depressão na 
qualidade de vida do trabalhador. Avaliar o impacto da depressão na qualidade 
de vida do trabalhador. Método: O método é a revisão integrativa realizada por 
pesquisas feitas de um levantamento bibliográfico de publicações nacionais e 
internacionais com base Google Acadêmico. Selecionados artigos 
independente do tamanho da amostra. Foram 25 encontrados 9 foram esc 
Resultados: Os resultados quantitativos ainda não foram obtidos, pois se 
aguarda a liberação do comitê de ética da PUC Goiás para coletar dados nos 
hospitais que já liberaram. No entanto, o contato que foi realizado junto com o 
CEREST nos Hospitais, percebeu-se o emp Conclusão: Conclui-se que 
enquanto organizações e trabalhadores não percebem que com excesso de 
trabalho, os trabalhadores não tem qualidade de vida trabalho, desenvolvendo 
doenças ocupacionais, como depressão, ambos se prejudicarão. A pesquisa 
continua, mas estamos 
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