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INTERCORRENCIAS DA SUCCAO NUTRITIVA NO SEIO MATERNO DE
BEBES ATENDIDOS NO CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE AUDITIVA-
CRESA/PUC GOIAS
ALINE FERREIRA COTA; CEJANA BAIOCCHI SOUZA
allynne09@hotmail.com

Objetivo: Avaliar as intercorréncias da sucg¢ao nutritiva dos bebés atendidos no
CRESA/ PUC Goias. Método: A amostra foi composta por 90 bebés entre 0 e 4
meses, de ambos o0s géneros que frequentaram o CRESA — PUC Goias,
encaminhados para a avaliagcdo do frénulo lingual, no periodo de agosto de
2014 a fevereiro de 2015. Foram excluidos bebés com alteracdes
anatomofisiolégicas na face ou com comprometimento neurologico que
pudessem interferir na succdo e/ou degluticdo. Resultados: Na avaliacdo
fonoaudioldgica da succéo nutritiva 46(51,1%) bebés apresentaram uma ou
mais intercorréncias na sucgao nutritiva. Verificou-se ritmo de sucgdo com
poucas succles e pausas longas em 23,9%(n=11) dos bebés, coordenacao
entre succao/degluticdo/respiracéo inadequada em 15,2%(n=7), 2,1%(n=1) dos
bebés mordiam o mamilo e 80,4%(n=37) apresentaram estalos de lingua
durante a succdo. Concluséo: Conclui-se que as intercorréncias da succéo
nutritiva dos bebés avaliados foram a presenca de estalos de lingua durante a
succdao, ritmo de sucgado com poucas sucgdes e pausas longas, incoordenacgéo
entre succao/degluticdo/respiracdo e padrao mordedor do mamilo. Casos mais
complexos e persistentes requerem diagndstico e seguimento com profissional
com préatica em aleitamento materno ou especialista em amamentacao, a fim
de prevenir o desmame precoce e possiveis alteracfes de alimentacédo e de
fala.
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