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Objetivo: Os objetivos dos nosso estudo são: investigar a frequência do 
etilismo em 200 casos de pacientes com carcinoma de cavidade oral e avaliar a 
influência do etilismo no desenvolvimento dos carcinomas de cavidade oral. 
Método: No presente estudo, foi realizada uma revisão de prontuários de 
pacientes atendidos, a partir do ano de 2005, no Serviço de Cabeça e Pescoço 
do Hospital Araújo Jorge. Ao final, foram coletados 200 casos, e a partir desses 
prontuários foram coletados dados sociodemográficos e citopatológicos.Esses 
dados foram anotados em uma ficha e, posteriormente, tabulados no programa 
Office Excel.  A relação entre as frequências observadas para etilistas e não-
etilistas, cuja compração das variáveis entre os dois grupos é o obejtivo desse 
estudo, foi avaliada pelo Teste do Qui-quadrado. Foram considerados 
significativos valores de p < 0,05. Resultados: Os resultados obtidos mostram 
da amostra em estudo 33% era etilista, e 12% dos pacientes não eram etilistas. 
Entre o grupo dos etilistas, número de casos do sexo masculino foi maior 
(91%), já no outro grupo o número de casos no sexo masculino e feminino foi o 
mesmo, 12 casos em cada. Em relação à idade ao diagnóstico, no grupo 
etilista a maioria estava entre os 45 e 60 anos de idade, no outro grupo, o 
maior número de casos foi entre os maiores de 60 anos. 89,4% dos etilistas 
eram também tabagistas, e 3% não eram tabagistas, 37,5% dos não-etilistas 
eram tabagistas.O tratamento quimioterápico foi realizado em 47% dos etilistas 
e em 20,8% não-etilistas. Tratamento cirúrgico foi realizado em 40 etilistas e 20 
não-etilistas. Conclusão: Mediante o que foi observado, é possível perceber 
que o presente estudo foi ao encontro de outros estudos presentes na literatura 
que relacionam o consumo de bebidas alcoólicas e o tabagismo, ao maior risco 
de desenvolvimento do carcinoma de cavidade oral e orofaringe. 
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