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Objetivo: O presente estudo tem por objetivo contribuir na construção de uma 
concepção de espiritualidade integral que respeita as diferenças e valoriza as 
distintas formas de expressão de fé como um componente importante no 
processo de cura ou de terapia. Método: Pesquisa realizada por meio de 
revisão bibliográfica, com abordagem qualitativa. Elaborada a partir de material 
já publicado, constituído principalmente de livros, artigos de periódicos e com 
material publicado na internet, através dos descritores Enfermagem e 
Espiritualidade, Religiosidade e Cura e Ciência e Religião.  Para realização da 
mesma foram realizadas profundas e exaustivas leituras acerca do tema no 
intuito de se obter um amplo e detalhado conhecimento com desígnio de 
discorrer sobre os resultados que foram discutidos posteriormente. O presente 
estudo dispensou sua submissão ao Comitê de Ética e Pesquisa por não se 
tratar de pesquisa feita com seres humanos. Resultados: Foram realizadas 
muitas leituras acerca das curas proferidas por Jesus. Esse levantamento foi 
realizado embasado na Bíblia, e encontradas 23 passagens do Novo 
Testamento que narram à cura de doentes através do toque, da pregação, da 
oração, da palavra, da fé, da imposição das mãos e de algum objeto ou 
substância. Dentre essas, “A Cura da Mulher Hemorrágica” foi escolhida para 
ser estudada e correlacionada com os dias atuais, traçando um paralelo para 
entender como as pessoas hoje lidam com a questão do adoecer, tanto próprio 
como de um ente próximo. Conclusão: Cada pessoa tem uma forma peculiar 
de lidar com seus sofrimentos, principalmente quando se trata de doenças, de 
agravamentos e limitações que precisam ser enfrentados. No momento de 
sofrimento, o ser humano procura se sustentar em algo, e é neste cenário que 
entra a religiosidade, a espiritualidade e a fé. Falar de fé, paz, oração e Deus, 
quando se envolve saúde-doença, promove um bem-estar tanto para quem 
ajuda, quanto para o outro. 
 
Palavras-chave: Enfermagem E Espiritualidade.. Religiosidade E Cura.. 
Ciência E Religião. 
 


